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       Речевое развитие: чтение художественной литературы (ежедневно) 

       Художественно-эстетическое развитие:  рисование (вторник) – старшая, подготовительная 

       Конструирование (среда) 

       Художественно-эстетическое развитие: лепка\аппликация (четверг) –старшая, подготовительная 

       ПДД ( пятница) 

       Русский язык (понед.,четверг.,пятн.)-средняя группа 

1 разновозрастная 

группа/ Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг 

 

Пятница 

 

Младший 

дошкольный возраст 

Младшая группа 

(2-4) 

Количество занятий 

10 

Продолжительность 

15 минут 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

рисование 

9.00-9.15 

 

Речевое развитие: 

развитие речи 

9.00-9.15 

 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

лепка\аппликаци

я 

9.00-9.15 

 

Познавательное 

развитие 

(природное 

окружение) 

9.00-9.15 

 

Физическая 

культура  

9.25-9.40 

Физкультура (на 

воздухе) 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

9.25-9.40 

Физическая 

культура  

9.25-9.40 

  Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

9.25-9.40 

 Старший 

дошкольный возраст 

Средняя группа 

(4-5) 

Количество занятий 

12 

Продолжительн

ость 20 минут 

Художественно-

эстетическое 

развитие:  

рисование 9.00-9.20 

Речевое развитие: 

развитие речи 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 

лепка\аппликаци

я 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

(природное 

окружение) 

9.00-9.20 

Физическая 

культура               

9.30-9.50 

Физкультура (на 

воздухе) 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

9.30-9.50 

Физическая 

культура  

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

9.30-9.50 

      

Старший 

дошкольный возраст 

                        

Старшая  группа 

(5-6) 

Количество занятий 

15 

Продолжительность 

25 минут 

Русскмй язык 

9.00-9.25 

Речевое развитие: 

развитие речи 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.00-9.25 

Русский язык 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

(природное 

окружение 

9.00-9.25 

  Художественно-

эстетическое 

развитие:  

рисование 

9.35-10.00 

Физкультура (на 

воздухе) 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

9.35-10.00 

Физическая 

культура  

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

9.35.-10.00 

  Физическая 

культура  

10.10-10.35 

 Речевое развитие: 

развитие речи 

10.10-10.35 

  Русский язык 

10.10-10.35 

   Старший 

дошкольный возраст 

Подготовительная 

группа 

(6-7) 

Количество занятий 

16 

Продолжительность 

30 минут 

Русский язык  

9.00-9.25 

Речевое развитие: 

развитие речи 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

9.00-9.25 

Русский язык 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

(природное 

окружение) 

9.00-9.25 

  Художественно-

эстетическое 

развитие:  

рисование 

9.35-10.00 

Физкультура (на 

воздухе) 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

9.35-10.00 

Физическая 

культура  

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие: музыка 

9.35.-10.00 

  Физическая 

культура  

10.10-10.35 

Познавательное 

развитие ФЭМП 

10.10-10.35 

Речевое развитие: 

развитие речи 

10.10-10.35 

  Речевое 

развитие: 

обучение грамоте 

10.10-10.35 

Русский язык 

10.10-10.35 
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